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צהרוניקי

הצהרון מיועד לילדי
הגן 3 עד 6, אנו
דואגים לקבל את
הילדים באופן הכי
אישי ונעים על מנת
להקל על המעבר של

הילדים לצהרון.

מועדונית

המועדונית מיועדת
לילדי בית הספר 6 עד
9, ופעילות המועדונית
מתקיימת במבנה גן
זית. אנו מקבלים את
הילדים בתום יום

קייטנות

הקייטנות מיועדות
לשכבות הגיל מ3 ועד
9. ומתקיימות במבנה
הצהרון ובמבנה הגן
ובמרחבי הפעילות

באבטליון. אנו נערכים



הילדים יושבים
בארוחה לפי קבוצות
גיל. אנו מקפידים על
הרגלי אכילה סביב

השולחן: ישיבה נכונה,
הגיינה וחשיפה למגוון
רב של טעמים. אנו
מחזקים מאוד את

יחודו של התאו ברב
הגילאיות שבו בכך

שאנו מעצימים
ומחזקים ערכי חברות

ואחריות לזולת.
האוירה בצהרון

משפחתית ומגובשת
ונעים לנו לבלות עם

.הילדים

הלימודים לארוחה
משותפת עם כלל

הצהרוניקים. בתום
הארוחה הילדים
עוברים למועדונית

ושם מתקיימת פעילות
של הכנת שעורי בית
למי שזקוק ופעילויות
אחרות שונות. האוירה
במועדונית היא חברית
מאוד והילדים מאוד

נהנים מפעילויות
שמשלבות את

הצעירים ביצירות או
העלאת הצגות

.משותפות

לקייטנות במיטב כח
האדם שלנו ונערכת
חשיבה והשקעה רבה
בתכנון ובבצוע תכניות

הקייטנה. אנו
מקפידים לשלב
פעילויות יצירה,

פעילויות חוויתיות
בשטח (פעילויות

הנעה), אפיה ובישול.
פעילויות חברתיות
ופעילויות רגועות

בהתאם לשעות. גם
הארוחות בקייטנות
זוכות לגוון בהתאם
לצרכים ולרצונות של

הילדים. חשוב לי לציין
כי עקרונית הקייטנות
יתקיימו רק באם לא
ינתן מענה במסגרות
החינוכיות (בית ספר/
גן של החגים) ולשם

כך אנו עובדים בשתוף
פעולה עם ועדת
החינוך של הישוב
באופן שהכי יענה
לצורך ההורים

.בתנאים הקיימים

הילד לפני הכל

בטיחות

במרוצת השנים תוך כדי השעות
המשותפות שלנו, עם הילדים במבנה



הצהרון ובשטחים מחוצה לו רכשנו
היכרות, למידה וניסיון רב שסייע לנו
לטוות נהלים וכללים שהם מהווים את
רשת הבטחון הכי משמעותית לחיים
שלנו יחד. הצוות המלווה מתעדכן ואנו
מקפידים ליישם את הנהלים בשטח
באופן עיקבי ושוטף. אנחנו נעזרים
ונועצים עם גורמי הבטחון במועצה שלנו
משגב ודואגים לקיים בתחילת השנה עם
קבט המועצה סיור בטיחות ורשימת
ליקויים ואנו דואגים לתקנם ולהביא
לתקינות המבנה והמתקנים בו ובשטחו.
האזור הפנימי שבו מתקיימת פעילות
הילדים נבדק באופן קבוע, כמו כן גם
מגרש המשחקים החיצוני נסרק לפני
היציאה החוצה. אנחנו מקפידים
להשתתף בקורסי עזרה ראשונה והחייאה
ועוברים רענונים לפי הצורך. אף על פי
כן אנו עובדים בשיתוף פעולה עם הנהלת
אבטליון ומחלקת האבטחה במועצה
האזורית משגב המנהלת ומתחזקת חלק
.מבניין הצהרון

איכות

האיכויות של הצהרוניקי נמדדות במספר
אופנים שבראש ובראשונה החשיבות
הגדולה היא, בחירת הצוות באופן קפדני
שיתאים לאקלים המיוחד של המקום. כל
מי שנכנס למקום מרגיש את האנרגיה
המיוחדת הזאת וזה לב ליבו של
האיכות..צוות אלוף שיודע להיות קשוב
ומלא באהבה ונתינה אינסופית. הצוות
מורכב מכל טווח הגילאים כמעט וכיום
יוצא שבוגרי הצהרון הופכים למדצ׳ים
שמתנדבים בצהרון, הנוער שמהווה שלד
עיקרי וחיילים וסטודנטים תושבי הישוב
שמגיעים לתת מענה בקייטנות ובמה



שנדרש. בצהרון נוצר כור ההיתוך
החברתי של מרבית ילדי הישוב. איכות
נוספת היא הארוחות המוגשות בצהרון.
המזון נבחר באופן אישי ונקנה טרי.
הארוחות מתבשלות בביתי על ידי
ומוגשות ישירות מהסירים הלוהטים
לצלחות הצבעוניות.. מצד אחד נבנה
תפריט בו בכל יום יש מנה שהיא קבועה
לאותו יום. דבר זה מעניק בטחון לילד
בידיעה מה מצפה לו ובהסתגלות למנה.
מאידך אנו דואגים תוך שיתוף הילדים
מידי פעם להחליף מנה ביום מסויים על
מנת להפתח לעוד טעמים ולעוד סגנונות
בשול. בכלל אנחנו מאוד אוהבים לאפות
ואוכל טעים � איכות נוספת היא הקשר
.המיוחד והאיכותי עם הצוות וההורים

ניסיון

הנסיון שלי בחינוך התחיל כל חיי
מהדרכה בתנועות נוער, התנדבות בכל
מיני פרוייקטים טיפוליים ( בית הגלגלים
וכדו...) , הובלה של מרכזי למידה, 12
שנים מדריכת נוער בכפרי נוער ובחלק
מהשנים רכזת הדרכה. ריכזתי את קפה
לנוער במתנ״ס דרום נתניה. את ההיכרות
שלי עם הגיל הרך מלבד היותי ״דודה
שרופה״ מגיל צעיר וכיום אמא לשני
ילדים מדהימים, התחלתי בשנת 2003
שהתחלתי לעבוד כסייעת בגן ילדים
במשך שלוש שנים ושם נולדה
ההתאהבות החדשה שלי. כשהגעתי
לישוב טיפלתי בילד נוסף מלבד בני
במשך שנתיים. כיום אני מפעילת הצהרון
זו השנה העשירית וכל שנה מעשירה
.ומצמיחה אותי מחדש



חינוך ורווחת ילדיכם הם העדיפויות העיקריות שלנו

מה ההורים אומרים

הפעילויות

הקשבה
ערכיות
חברותה
כייף

אנו מקשיבים

חשוב להדגיש כי הצהרון הוא צומת באמצע היום שמנקזת אליה
ילדים מגיל 3 ועד עד לילדים בני 6. הילדים מגיעים אלינו עם
אינספור חוויות החל מפציעות שנפצעו, ויכוח עם חבר, געגוע,
ארועי הסעות ודינמיקות שונות ולכולם משותף רעב !!! ילדים
רכים לא תמיד יכולים להסביר ולהבין מה עובר עליהם במהלך
היום העשיר מאוד שלהם. בצהרון החל מרגע המפגש הראשוני
של ארוחת הצהריים אנו מקפידות לגייס כל מידע בדרך
שברשותנו על מנת לחוש את המקום הרגשי והפיזי בו נמצא
הילד. בראש ובראשונה אנו נעזרות בעיניים שלהם ודואגות
לקלוט את המבט והרגש שמתעורר שם בנוסף עוברים על
הנראות שלו ושפת הגוף שמלמדים אותו גם על הצרכים השונים.
ההקשבה כתפיסת עולם אצלנו נעשית תמיד בגובה העיניים ותוך
חשיבות להבין ולהיות קשוב לצורך הנכון עבורו באותו רגע (
מנוחה, משחק עם חבר או לבד...תווך עם חברים..) אנו שומרות
על קשר עם ההורים ודואגות לשתף ולשקף להורים כל הזמן את
החוויה שלנו מהילד ויחד עם ההורים כבר מגיל צעיר אנחנו
מאתרים את הצרכים הנחוצים לילד הלאה.. למרות הזמן הקצר
שיש לנו ביום עם הילדים הנסיון מלמד אותנו שעם הקשבה,
שיתוף פעולה הדוק עם ההורים ורגישות נכונים,די בכך להיטיב



.את חייהם של הילדים

אנו מעבירים ערכים

לפני שהגיעו לגיל הרך ולבית הספר הילדים היו תלויים לחלוטין
בהוריהם . ככל שהם מתבגרים, הילדים הרכים נחשפים לבני
גילם ולסביבה רב גילאית אשר הופכת למשפיעה מאוד להמשך
התפתחותם.אנו הצוות בצהרון נמצא שם מהרגעים הראשונים
בהם המפגש הערכי במשפחה הגרעינית נפגש עם עולמות וערכים
שונים מסביבות שונות. מפגש זה יוצר לא אחת בלבול רב בין מה
מותר ומה אסור ואיך בעצם גם מיישמים את הערכים שנרכשו
במשפחה בתוך המרחב החדש. למרות שהמסגרת שלנו קצרה
בזמן אך יתרון הדינמיקה החברתית השונה מאפשר לנו לחשוף
אותם לערכים ולכוון אותם לנושאים ערכיים המותאמים לגילם.
בצהרון זה מתבטא בשמירה על הגיינה, אכילה וישיבה נאותה,
שפה נקיה וערכי חברות ושתוף. שמירה על ציוד, כילים לעבודה
נכונה. במועדונית אנו גם מנהלים דיונים מרתקים על דילמות
שונות לרוב חברתיות אך לא רק ובהם יחד עם הילדים אנו
מלמדים אותם.לתקשר את חשיבות האופי, הערכים והאחריות
האישית יעזרו להם להתכונן לחיים. אנו מעודדים התנהגות
מופתית ושיתוף פעולה של ילדים גדולים יותר מוכנים ושמחים
לתת את ידם לילדים צעירים יותר. אנו נותנים לאחריות ליצור
סביבה שבה מעודדים תקשורת פתוחה וכנה. אנו משתמשים בכל
חוויה כהזדמנות למידה ואנו חושפים את ילדיכם לגיוון ולעזור
.להיות בעלי ראש פתוח לאחרים

אנחנו יחד

אינטראקציה יומיומית עם בני גילם, אנשי חינוך ומבוגרים אחרים
שאינם חלק ממשפחתם היא קריטית להתפתחות חברתית של
ילדים צעירים. יצירת חברים, עבודה משותפת בקבוצה ולמידה
כיצד לשחק יחד בסביבה בטוחה מעודדת שיתוף וכבוד לזולת.
הפעילויות נעשות באופן שהילדים לא רק נהנים מאחר צהריים
נעים, אלא תורמים למראה קהילתי משגשג שיעקוב אחריהם
במהלך פריחתם. הצהרון נחשב כ״כור ההיתוך״ של הישוב שכן
הוא מפגיש לתוכו את מרבית ילדי הישוב הפזורים במסגרות
.שונות ומעניק בכך הזדמנות לחיבור קהילתי עמוק יותר



יש לנו כיף

סביבת העבודה שלנו שנוספה ליכולת הצוות להשתעשע עם
הילדים היא המציאות הראשונה שתראו בצהרוניקי. ילד מאושר
יותר רגוע ובונה חוסן לגיל ההתבגרות. חגיגות יום ההולדת שלנו
הפכו למסורות יקרות ערך עבור הצהרון שלנו, בילוי עם הילדים
שלך הוא חלק מהעבודה שלנו. בכלל תפיסת העולם של כל עובד
ומתנדב בצהרון זה שבאנו לכייף ולבלות. החיבור שלנו עם
הילדים הוא כמעט חיבור מישפחתי המאפשר לנו לעשות את
אותו כייף בביית רק שעם מלא חברים וצוות זורם. אנחנו אוהבים
להשתטות, להתפנק ולחגוג בכל הזדמנות וזו הסיבה שאנחנו
� .ממציאים גם הזדמנויות

צור קשר

.לפרטים ולהרשמה ניתן ליצור קשר, ריקי 054-7569030
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